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04:04:00 OUTREMER.LE MAG - SAISON 2 [SEPT 2022-JUIN 2023] OUTREMER. LE MAG - S2 - MODULE 22 00:05:55
04:11:00 Casse pas la téte 10/11/2025 00:23:55
04:33:00 JEU NC 10/11/2025 00:00:30
04:34:00 JOURNAL POLYNESIE (2025) 09/11/25 00:25:00
05:00:00 LE JOURNAL DE WALLIS ET FUTUNA [2025 V.F] 10/11/2025 00:13:00

Journal Télévisé reprenant I'actualité locale, régionale et nationale des infos

05:14:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 10/11/2025 00:27:00
05:42:00 OUTRE-MER L'ACTU OUTRE-MER L'ACTU 00:15:00
05:57:50 JOURNAL 20H Journal 20H /2025 {T} 00:50:00
06:49:00 TOUT LE SPORT 2025 10/11/2025 - Tout le Sport 2025 00:12:00
07:01:00 SPOT CAMPAGNE FTV HD spot arcom mois sans tabac édition 2025 00:00:30
07:02:00 C PAS SI LOIN 61 00:25:59

C pas si loin propose de comprendre et de décrypter le role des Outre-mer dans la construction de la France et leur place dans le monde.
07:29:00 OCEANIA, LES SENTINELLES DE L'OCEAN Océania, les sentinelles de I'Océan 01:30:20

L¢océan est le berceau de la vie, le bien commun de |5 humanité ; mais les pressions qui pésent sur lui mettent en péril I;avenir de la planéte. Face aux menaces et a | urgence, ce film documentaire
part a la rencontre de celles et ceux qui sont aux premiéres loges de ces bouleversements. Depuis des temps immémoriaux, les femmes et les hommes du Pacifique sont les sentinelles de I;océan. A
I¢, occasion d¢ une fresque exaltante qui navigue de la Nouvelle-Calédonie a la Polynésie francaise et de I ile de Paques a |; archipel de Hawaii, « OCEANIA » met en lumiére le lien sacré qui unit les
peuples de l;eau a leur continent marin afin d¢y puiser les enseignements susceptibles de nous aider a mieux comprendre |;océan, mieux le respecter pour mieux le protéger.

L¢océan est le berceau de la vie, le bien commun de | humanité ; mais les pressions qui pésent sur lui mettent en péril I; avenir de la planete. Face aux menaces et a I urgence, ce film documentaire
part a la rencontre de celles et ceux qui sont aux premiéres loges de ces bouleversements. Depuis des temps immémoriaux, les femmes et les hommes du Pacifique sont les sentinelles de I;océan. A
I¢ occasion d¢ une fresque exaltante qui navigue de la Nouvelle-Calédonie a la Polynésie francaise et de I ile de Paques a | archipel de Hawaii, « OCEANIA » met en lumiére le lien sacré qui unit les
peuples de l;eau a leur continent marin afin dgy puiser les enseignements susceptibles de nous aider a mieux comprendre I;océan, mieux le respecter pour mieux le protéger.

09:00:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de I'amour (23') - Ep.63 00:23:00
Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, I'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec

elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis a I'épreuve par les machinations de Ginebra et
les secrets du passé de chacun.

09:23:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de I'amour (23') - Ep.64 00:23:00

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, I'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis a I'épreuve par les machinations de Ginebra et
les secrets du passé de chacun.

09:47:00 2024 - 2026 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE TLMVPSP - 2024-2026 - EPISODE 6369 00:47:02

Quiz de culture générale au cours duquel 6 candidats vont tenter chaque jour de déloger le champion en titre (qui accumule les gains d¢;émission en émission) et de prendre sa place.

C¢ est le champion en titre qui choisit le theme des questions en finale.
10:35:00 PELAGOS PELAGOS 00:52:00
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Au large de la mer Méditerranée nord-occidentale, une femelle rorqual commun navigue dans un labyrinthe de chalutiers, de cargos et de ferries, pour rejoindre les eaux riches des cotes catalanes.
Entourée de son clan, la matriarche d'un groupe de globicéphales attend un heureux évenement dans le canyon de Toulon. Livrée A elle-méme, une tortue caouanne doit retrouver colte que codte la
plage qui I'a vu naitre. Ce sont des survivantes parmi tant d'autres, dans I'un des pires endroits de la planéte...

Au large de la mer Méditerranée nord-occidentale, une femelle rorqual commun navigue dans un labyrinthe de chalutiers, de cargos et de ferries, pour rejoindre les eaux riches des cotes catalanes.
Entourée de son clan, la matriarche d'un groupe de globicéphales attend un heureux événement dans le canyon de Toulon. Livrée A elle-méme, une tortue caouanne doit retrouver colte que codte la
plage qui I'a vu naitre. Ce sont des survivantes parmi tant d'autres, dans I'un des pires endroits de la planéte...

11:28:00 OUTREMER.GOURMAND [JANV 2025 - JUIN 2025] ¢, S3 OUTREMER.GOURMAND [JANV 2025 - JUIN 2025] ¢, S3 00:25:57

Brice Laurent Dubois est en cuisine avec Julie Andrieu. La journaliste culinaire aide notre chef a concocter une douceur polynésienne, un po'e de banane avec sa sauce au lait de coco et a la mangue.
La chanteuse Winona Berry vient ajouter sa note a ce moment gourmand. La lauréate 2024 du concours "Voix des Outre-mer" vient présenter la 7e édition de ce concours de talents lyriques.

11:54:00 Plein cadre 10/11/2025 00:05:30
12:00:00 Le journal de 12H00 11/11/2025 {'i'} 00:15:00
12:16:00 C PAS SI LOIN 69 00:26:00

C pas si loin propose de comprendre et de décrypter le réle des Outre-mer dans la construction de la France et leur place dans le monde.
12:43:00 CACAO (SAISON 1) Cacao (Saison 1)- Ep.85 00:42:04

Cacau, une talentueuse artisane chocolatiére, réve d'obtenir un diplome international en patisserie et chocolat, mais son chemin semble bloqué par des obstacles financiers.

L'intrigue prend vie lorsque son pére décide de révéler sa véritable identité au puissant Justino Vaz Pereira, propriétaire de la ferme ou ils vivent. Il découvre alors qu'il a eu une fille avec une ancienne
institutrice du domaine, le grand amour de sa vie, aujourd'hui disparue.

La véritable identité de Cacau a été tenue secrete pour la protéger.

13:26:00 CACAO (SAISON 1) Cacao (Saison 1)- Ep.86 00:39:56

Cacau, une talentueuse artisane chocolatiére, réve d'obtenir un dipldome international en patisserie et chocolat, mais son chemin semble bloqué par des obstacles financiers.

L'intrigue prend vie lorsque son pére décide de révéler sa véritable identité au puissant Justino Vaz Pereira, propriétaire de la ferme ou ils vivent. Il découvre alors qu'il a eu une fille avec une ancienne
institutrice du domaine, le grand amour de sa vie, aujourd'hui disparue.

La véritable identité de Cacau a été tenue secrete pour la protéger.

14:07:00 LEGACY (SAISON 2) Legacy (Saison 2) - Ep.29 00:41:21
14:49:00 LEGACY (SAISON 2) Legacy (Saison 2) - Ep.30 00:38:59
15:29:00 CA COMMENCE AUJOURD'HUI - SAISON 9 29/09/2025 - S9 - Camps scouts, pensionat religieux : quels 00:57:56

Les violences subies dans | enfance au sein d institutions censées protéger ; comme le scoutisme ou les pensionnats religieux ¢, laissent des blessures profondes, souvent dissimulées par le silence
ou la honte. Quy il s¢ agisse d¢ agressions sexuelles ou de maltraitances physiques et psychologiques, les conséquences sur la vie adulte sont lourdes et les victimes peinent a se reconstruire.
Témoigner, pour Adrien et Arnold, c;¢ est agir contre | impunité et briser le tabou sur ces traumatismes encore trop cachés.

A 13 ans, Adrien est victime de viol par un chef scout qui profite de sa vulnérabilité et de son isolement familial, avant de I;emmener a | étranger sous prétexte de scoutisme. Malgré une plainte et la
condamnation de son agresseur, Adrien reste longtemps marqué par la honte, la peur et la dissociation, craignant méme de devenir a son tour un agresseur. Aprés prés de 30 ans et un long suivi
psychologique, il commence enfin a se sentir libéré de I; emprise du passé.

Envoyé en pensionnat catholique et forcé de participer a des camps scouts, Arnold est confronté a des violences physiques, morales et a des humiliations permanentes. Le systéme, couvert par la
confiance des parents, laisse se perpétrer des situations de maltraitance extréme et d;abus sexuels sur les enfants les plus vulnérables. Marqué par la culpabilité de ng avoir rien pu faire a l; époque,
Arnold témoigne aujourd¢ hui pour dénoncer ces violences et lever le silence sur I;ampleur du probleme.

16:26:56 SPOT CAMPAGNE FTV HD spot arcom mois sans tabac édition 2025 00:00:30
16:29:00 Graine de champion S2-16 Raphael Quinne tennis de table 00:06:06
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16:36:00 Calédonie sauvage Notou 00:01:32

Réalisé par Alan Nogues

Mise en valeur de la faune et de la flore calédonienne au travers d'images somptueuses. Chaque module comporte quelques éléments informatifs écrits pour le coté didactique. Chaque module se
conclut par le nom de la plante ou de I'animal en langue vernaculaire de la région ou la séquence a été tournée

16:38:00 BLEU OCEAN LE MAG (S3) N°1/30 Tikehau - Péche et surf a la passe 00:14:40

Pour cette nouvelle aventure, le voilier Bleu Océan ira a votre rencontre : de Tahiti aux fles Marquises, en passant par les Tuamotu et les Australes. Ce soir, ¢ est aux Tuamotu que nous jetons I ancre,
a la rencontre de Maiko, un jeune pécheur
et surfeur de I fle de Tikehau. Au programme, péche sous-marine, session de surf et péche au gros.

16:54:00 OUTREMER.STORY [JANV 2024-DEC 2024] - S3 9 00:26:00

Cette semaine, Outremer.story plonge au c¢ur de I'un des volcans les plus actifs de la planéte : le Piton de la Fournaise a La Réunion. Dans cet épisode Christian nous fait revivre la coulée de lave de
1977 qui a dévasté des dizaines d¢ habitations dont la sienne ; Rudy nous accompagne dans le tunnel de lave bleu aux parois recouvertes de basalte fondu. Qquant a Jonathan, il nous fait découvrir la
plaine des sables, un paysage lunaire perché a plus de 2000 métres d altitude.

17:21:00 LIGNE DIRECTE LA SUITE 2025 04/11/2025 00:20:00
17:42:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de I'amour (23') - Ep.71 00:23:00

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, I'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis a I'épreuve par les machinations de Ginebra et
les secrets du passé de chacun.

18:06:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de I'amour (23') - Ep.72 00:23:00
Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, I'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec

elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis a I'épreuve par les machinations de Ginebra et
les secrets du passé de chacun.

18:30:00 UN SI GRAND SOLEIL EPISODE 1731 00:22:01
18:53:00 Casse pas la téte 11/11/2025 00:26:04
19:19:00 JEU NC 11/11/2025 00:00:30
19:21:00 Plein cadre 11/11/2025 00:05:30
19:26:30 SPOT CAMPAGNE FTV HD spot arcom mois sans tabac édition 2025 00:00:30
19:27:00 Prévision météo nuit 11/11/2025 00:01:30
19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 11/11/2025 {T} 00:27:00
19:57:00 Météo Nouvelle-Calédonie 11/11/2025 00:04:00
20:02:00 Itinéraires 11/11/2025 IN Pour quelques degres de plus 00:01:00
20:03:00 POLYNESIE, POUR QUELQUES DEGRES DE PLUS ! Polynésie, pour quelques degrés de plus ! 00:51:50
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Les fles de Polynésie pourraient bien faire partie des premieres terres frangaises a subir de plein fouet la montée des eaux. Les scientifiques estiment en effet que cette hausse du niveau de la mer
atteindra environ 80 centimétres dy ici 2100. Certains vont perdre leur maison dans des tempétes de plus en plus fréquentes, dj autres verront leur terrain se faire grignoter par I océan. Partout des
changements majeurs sont en cours dans tout le Pacifiquey,

Protéger le littoral a tout prix, pour éviter que |;eau salée ne s invite partout | Cela commence par préserver la barriére récifale. C; est le combat que méne Laeticia depuis presque 20 ansy,

Le récif de Moorea est sous surveillance car depuis 5 ans, il subit des épisodes de blanchissement a répétition. La faute a |;augmentation de la température de I eau¢, Jusquéa 32 ° et parfois méme 34 °
pour certains lagons des Tuamotu. Beaucoup trop chaud pour le corail. Il finit par mourir et les algues le colonisent empéchant toute régénération.

La montée des eaux, les habitants de Hao aux Tuamotu I ont tous dans un coin de la téte;, pourtant des actions concretes ont déja été menées dans le passé. Comme ces barriéres de protection
érigées a certains endroits stratégiques de |4 ile pour protéger le village d¢ Otepa. Mais cela ne suffit pas a stopper la violence de la mer !

Alors que faire ? Yseult la mairesse d¢ Hao tente le tout pour le tout en essayant de revégétaliser la cote la plus exposée ¢, celle qui fait face a I;océan ! La digue naturelle espérée par Yseult prendra du
temps ¢, et les Tuamotu ngen ont pas ¢, L érosion causée par la montée des eaux est déja une réalité partout en Polynésies, Jean-Frangois Butaud le mesure depuis quelques années déja;, ce botaniste
milite comme Yseult pour une revégétalisation du bord de mer afin de freiner I érosion. Car L¢ ile de Moorea perd ses plages de sable fini, remplacées par du remblai ou des rochers, comme sur la
Grande ile de Tahiti ¢,

Les iles de Polynésie pourraient bien faire partie des premiéres terres frangaises a subir de plein fouet la montée des eaux. Les scientifiques estiment en effet que cette hausse du niveau de la mer
atteindra environ 80 centimétres dy ici 2100. Certains vont perdre leur maison dans des tempétes de plus en plus fréquentes, d; autres verront leur terrain se faire grignoter par I océan. Partout des
changements majeurs sont en cours dans tout le Pacifiquey,

Protéger le littoral a tout prix, pour éviter que |;eau salée ne s invite partout ! Cela commence par préserver la barriére récifale. C; est le combat que méne Laeticia depuis presque 20 ansy,

Le récif de Moorea est sous surveillance car depuis 5 ans, il subit des épisodes de blanchissement a répétition. La faute a I;augmentation de la température de I eau¢, Jusqug,a 32 ° et parfois méme 34 °
pour certains lagons des Tuamotu. Beaucoup trop chaud pour le corail. Il finit par mourir et les algues le colonisent empéchant toute régénération.

La montée des eaux, les habitants de Hao aux Tuamotu I ont tous dans un coin de la tétes, pourtant des actions concrétes ont déja été menées dans le passé. Comme ces barriéres de protection
érigées a certains endroits stratégiques de |4 ile pour protéger le village d; Otepa. Mais cela ne suffit pas a stopper la violence de la mer!

Alors que faire ? Yseult la mairesse d¢ Hao tente le tout pour le tout en essayant de revégétaliser la cote la plus exposée ¢, celle qui fait face a l;océan ! La digue naturelle espérée par Yseult prendra du
temps ¢, et les Tuamotu n¢ en ont pas ¢, L¢ érosion causée par la montée des eaux est déja une réalité partout en Polynésies, Jean-Francois Butaud le mesure depuis quelques années déja;, ce botaniste
milite comme Yseult pour une revégétalisation du bord de mer afin de freiner I érosion. Car L ile de Moorea perd ses plages de sable fing, remplacées par du remblai ou des rochers, comme sur la
Grande ile de Tahiti ¢,

20:55:00 Itinéraires 11/11/2025 OUT Pour quelques degres de plus 00:01:00
20:57:00 NOTRE AVENIR EST-IL SUR L'EAU ? NE PAS DIFFUSER - Notre avenir est-il sur I'eau 00:53:02

Aujourd, hui, les trois quarts des plus grandes villes dans le monde sont situées en bord de mer et 30% de I; humanité vit sur des cotes. En 2050, ce sera la moitié de la population de la planéte. Le
constat alarmant est bien connu : Le réchauffement climatique engendre une montée des eaux et des inondations menacent ces habitants de plus en plus.

Conscients du fait que ce n; est pas le seul défi environnemental a résoudre, mais quy,il va falloir trouver des fagons efficaces de faire face a une explosion démographique en méme temps qug,une crise
alimentaire, d; énergie, de pollution, de biodiversité et de migrations massives, des chercheurs imaginent des solutions qui semblent directement sorties de la science-fiction. Batir sur I eau, intégrer
dans les concepts d¢,un habitat nouveau des cercles vertueux écologiques et sociaux, c¢ est devenu une réalité technologique, portée par I;imagination et | ingéniosité d;océanographes, d¢ingénieurs
et d¢ architectes.

Aujourd, hui, les trois quarts des plus grandes villes dans le monde sont situées en bord de mer et 30% de I; humanité vit sur des cbétes. En 2050, ce sera la moitié de la population de la planéte. Le
constat alarmant est bien connu : Le réchauffement climatique engendre une montée des eaux et des inondations menacent ces habitants de plus en plus.

Conscients du fait que ce n¢est pas le seul défi environnemental a résoudre, mais qug il va falloir trouver des fagons efficaces de faire face a une explosion démographique en méme temps qug¢ une crise
alimentaire, d¢ énergie, de pollution, de biodiversité et de migrations massives, des chercheurs imaginent des solutions qui semblent directement sorties de la science-fiction. Batir sur I eau, intégrer
dans les concepts d¢ un habitat nouveau des cercles vertueux écologiques et sociaux, c¢ est devenu une réalité technologique, portée par I;imagination et | ingéniosité d;océanographes, d¢ingénieurs
et d¢ architectes.

21:53:00 SPECIALE "COMMEMORATIONS DU 11 NOVEMBRE 2025" SPECIALE "COMMEMORATIONS DU 11 NOVEMBRE 2025" 01:55:00

DIFFUSION COMMERMORATIONS DU 11 NOVEMBRE 2025
DIRECT LE 11/11/2025 ENTRE 09H30 A 11H55 (A DEFINIR)

DIFFUSION COMMERMORATIONS DU 11 NOVEMBRE 2025
DIRECT LE 11/11/2025 ENTRE 09H30 A 11H55 (A DEFINIR)

23:50:00 Météo Nouvelle-Calédonie 11/11/2025 00:04:00
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23:55:00 JOURNAL 13H JOURNAL 13H 11/11/25 00:37:00
00:34:00 HOMOS EN POLITIQUE, LE DIRE OU PAS ? Homos en politique, le dire ou pas ? 01:30:00

"Etre francais en 2024, c'est pouvoir étre Premier ministre en étant ouvertement homosexuel". Qd il entend le discours de politique générale de Gabriel Attal en ce début d'année 2024, Jean-Baptiste
Marteau se remémlore sa propre adolescence ds les années 90. Alors passionné de journalisme et de politique, I'ado se sent différent, mais sans modeéle auquel s'identifier. Trent ens plus tard, qu'est-ce
qui a changé en France ? pr les politiques comme pr le reste de la société ? Est-ce vraiment plus aisé aujourd'hui d'affirmer son homosexualité ? Jean-Baptiste Marteau part a la rencontre de ceux et
celles qui ont décidé de rendre publique leur homosexualité et méne I'enquéte.

"Etre frangais en 2024, c'est pouvoir étre Premier ministre en étant ouvertement homosexuel". Qd il entend le discours de politique générale de Gabriel Attal en ce début d'année 2024, Jean-Baptiste
Marteau se remémlore sa propre adolescence ds les années 90. Alors passionné de journalisme et de politique, I'ado se sent différent, mais sans modele auquel s'identifier. Trent ens plus tard, qu'est-ce
qui a changé en France ? pr les politiques comme pr le reste de la société ? Est-ce vraiment plus aisé aujourd'hui d'affirmer son homosexualité ? Jean-Baptiste Marteau part a la rencontre de ceux et
celles qui ont décidé de rendre publique leur homosexualité et méne I'enquéte.

02:06:00 Octo Fighting League MMA - 1ére édition Réalisé par Terema Puarai Q) 00:55:13
03:03:00 BLEU OCEAN LE MAG (S3) N°13/30 Fatu Hiva, poissons et pierre de Hanavav 00:13:05

Le voilier BLEU OCEAN a jeté I'ancre dans l'archipel des iles Marquises, a Fatu Hiva.

A Hanavave, beaucoup pratiquent la péche a la traine afin de rapporter du thon ou du tazard.

Patrice et Teiki sont les rares chasseurs sous-marins de l'ile. lls pratiquent cette péche sélective, armés de leurs fusils, ongeant les impressionnantes falaises du cap ouest de I'ile a la recherche de
poissons de récifs.

Sous l'eau, les gros galets ne servent pas uniqguement d'habitat aux poissons, ils servent aussi a la sculpture car ici, on travaille tous types de supports : l'os, le bois, la pierre.

Ces gros cailloux arrondis par le temps et le travail de I'océan depuis des milliers d'années, finiront leur transformation par la main de I'homme. lIs se retrouveront probablement sur les étals des artisans
de Omoa.

03:18:00 LIGNE DIRECTE 2025 11/11/2025 00:45:00
PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
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